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ważny od 19-05-2025 do 23-05-2025

Jadłospis

OpisNazwa posiłku

Poniedziałek

Królewski, masło, ser żółty, krakowska sucha, papryka czerwona, kawa zbożowa z
mlekiem, herbata owocowa (1,7)

ŚNIADANIE

Zupa jarzynowa gotowana na schabie  z ziemniakami i natka pietruszki podsypana
kaszka manną, jabłko(9)

II ŚNIADANIE

Makaron łazanki z mięsem mielonym i kapusta kiszoną zasmażaną, słupki marchewki
do chrupania,  woda z sokiem malinowym

OBIAD

OpisNazwa posiłku

Wtorek

Żytni, masło, twarożek śmietankowy ze szczypiorkiem i rzodkiewką, dżem
truskawkowy, pomidor malinowy, kakako, herbata zaiołowa (1,7)

ŚNIADANIE

Zupa pomidorowa gotowana na drobiu z ryżem, banan, wafle kukurydziane cienkie (9)II ŚNIADANIE

Ziemniaki z wody z koperkiem, kotlet jajeczny panierowany, sałata lodowa ze śmietaną
roślinną, kompot truskawkowy (1,3)

OBIAD

OpisNazwa posiłku

Środa

Szwedzki stół: baltonowski, masło, pajda z masarskiego straganu, sałatka jarzynowa
tradycyjna, mini kulki mozzarelli, kiełki słonecznika, herbata czarna z cytryną słodzona
miodem (1,3,7)

ŚNIADANIE

Koktajl borówkowy, ciasteczka FIT ( różne smaki|) (7)II ŚNIADANIE

Kopytka długie, pieczeń wieprzowa w sosie pieczeniowym, kapusta młoda zasmażana
z koperkiem, kompot z czerwonej porzeczki

OBIAD

OpisNazwa posiłku

Czwartek

Bułka kajzerka, masło, ser żółty, salami delikatesowe, ogórek świeży, pomidor
malinowy, kawa Inka z mlekiem, herbata melisa (1,7)

ŚNIADANIE

Krem marchewkowy z mleczkiem kokosowym i grzankami ziołowymi, mus tuba
owocowy, krakersy Lajkonik (9)
Gr IV - prowiant

II ŚNIADANIE

Kaszotto z indykiem  i warzywami, ogórek kiszony, sok multiwitamina (9)OBIAD

OpisNazwa posiłku

Piątek

Komyśniak, masło, pasta z tuńczyka, serek topiony z ziołami, papryka żółta, kalarepa
do chrupania, mleko z miodem, herbata czarna z cytryną słodzona miodem  (1,7)

ŚNIADANIE

Zupa ogórkowa gotowana na schabie z ziemniakami, i natką pietruszki, arbuz, melon
(9)

II ŚNIADANIE

Naleśniki z serkiem waniliowym, konfiturą jagodową, cukrem pudrem, lemoniada
cytrynowa z zmiętą (1,3,7)

OBIAD

DZIECI MAJĄ MOŻLIWOŚĆ PICIA BEZ OGRANICZEŃ NATURALNEJ WODY
MINERALNEJ.
PRZEDSZKOLE ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY
W JADŁOSPISIE

INFORMACJA

Wydruk z systemu 'iPrzedszkole' wersja 2.31.9.499 firmy Wolters Kluwer Polska Sp. z o.o., tel. +48 58 732 16 00, http://www.progman.com.pl, e-mail: biuro@progman.com.pl 1/1


